
 
 

 

 

 

 

Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 
 Menus végétarien 

Salade de blé 
Rôti de Dindonneau 
Petits pois carotte 

Emmental 
Mandarine 

Carottes râpées 
Couscous d’Agneau  

Semoule 
Fromage blanc coulis de fruits 

rouges 

Quiche lorraine 
Emincé de Dinde 

Haricots beurres persillés 
Emmental 

Pomme 

Radis beurre  
Spaghetti au saumon fumé 

Verre de lait  
Pâtisserie  

Salade de lentilles vinaigrette 
Œufs à la florentine  

Edam 
Poire 

Lundi 17 
Menus végétarien Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 

Betteraves crues vinaigrette 
Pizza au fromage 
Yaourt aux fruits 

Salade de haricots verts 
Brandade de Morue  

Salade verte 
Coulommiers 

Pomme 

Salade de mâche composée 
Jambon braisé 

Chou romanesco 
Edam 

Semoule au lait 

Céleri rémoulade 
Blanquette de Veau  

Boulgour 
Gouda 

Compote 

Soupe tomate vermicelles 
Poulet marengo  

Poêlée de légumes 
Camembert  

Banane 

Lundi 24 Mardi 25 
Menus végétarien 

Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28 

Salade de crozets  
Rôti de Bœuf  
Haricots verts 

Tome  
Mandarine  

Chou rouge râpé 
Dahl de lentilles corail 

Riz 
Gouda 

Petit suisse aux fruits 

Taboulé 
Pilon de Poulet 

Julienne de légumes 
Camembert 

Kiwi vert 

Chou chinois 
Dos de lieu noir 
Carottes vichy 
Flan pâtissier 

Maquereaux à la moutarde  
Tartiflette  

Plateau de fromage  
Ananas  

MENUS du RESTAURANT SCOLAIRE de SIREUIL 
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